
1. Z łososiem wędzonym (280 g) 
łosoś wędzony, hummus, awokado, jajko, szpinak, sałata,
winegret

2. Z serem kozim (260 g)
ser kozi, cukinia, burak, szpinak, ciecierzyca, nerkowiec,
winegret limonkowy

3. Z kurczakiem (340 g)
kurczak, guacamole, cukinia, truskawki, szpinak, granat,
wenegret limonkowy

1. Jaglanka (300 g) 19,00 zł
kasza jaglana, mleko bez laktozy, maliny, migdały

2. Bułka z konfiturą (260 g) 16,00 zł
2 bułki maślane, 2 konfitury, masło

3. Jogurt z mango lub wiśniami (250 g) 12,00 zł
mus mango / wiśnie w żelu, jogurt naturalny, granola

4. Tost francuski z syropem klonowym i owocami
(160 g) 21,00 zł

1. Z falafelem (310 g) 23,00 zł
pomidory koktajlowe, rzodkiewka, sałata lodowa 

2. Z serem kanapkowym (260 g) 23,00 zł
szpinak, roszponka, pomidor, suszona żurawina, pestki dyni

3. Z kozim serem (260 g) / 23 PLN
sałata, burak, kozi ser, migdały

4. Z łososiem pieczonym (240 g) 25,00 zł
sałata, pestki dyni, pomidor, ogórek, cebula czerwona

5. Z kurczakiem grillowanym (210 g) 23,00 zł
sałata, boczek wędzony, parmezan, grzanki 

1. Zestaw 4 past (250 g) 21,00 zł
pasta twarogowa, pasta jajeczna, pasta z suszonych
pomidorów, pasta z tuńczyka, masło, pieczywo*

2. Pasta jajeczna na maślanym brioche (250 g) 17,00 zł
ogórek, rzodkiewka, pomidor, szczypiorek, oliwa
ze szczypiorkiem

3. Śniadanie polskie (400 g) 25,00 zł
parówki, jajko z majonezem, twarożek z rzodkiewką,
pomidor, pieczywo*

4. Śniadanie marokańskie (300 g) 27,00 zł
hummus, pasta z pieczonych warzyw, jajko sadzone, tortilla,
jogurt z sezamem, pomidor, ogórek świeży, piklowana
cebula

5. Śniadanie angielskie (400 g) 29,00 zł
frankfurterki, fasolka w sosie pomidorowym, jajko 
sadzone, pieczarki, pół pomidora grillowanego, boczek
grillowany, pieczywo, masło
WEGE - z klopsikami wegetariańskie

6. Jajecznica lub jajka sadzone lub omlet na maśle,
pieczywo* (120 g) 17,00 zł

7. Omlet z łososiem (300 g) / 24,00 zł
wędzony łosoś, szpinak, sos chrzanowy, pieczywo*

8. Omlet z boczkiem (300 g) / 24,00 zł
boczek wędzony, ser żółty, rukola, pieczywo*

9. Grillowana pajda z awokado i jajkiem sadzonym 
(240 g) 24,00 zł

10. Grillowana pajda z boczkiem z cebulką i jajkiem
sadzonym (230 g) 20,00 zł

11. Kanapka Stefka (340 g) 21,00 zł
tosty z jajecznicą z boczkiem, awokado, sos chili

12. Shakshuka wege / z chorizo (500 g) 25,00 / 27,00 zł
2 jajka zapiekane w sosie pomidorowym z dodatkiem
papryki, pieczywo*
   

13. Śniadanie FIT (300 g) 21,00 zł
twarożek z ziarnami, awokado, jajko gotowane, pomidorki,
chleb ziarno

Śniadania na dzień dobry

Sos do wyboru:
(winegret, miodowo-
musztardowy, chrzanowy, 
czosnkowy) + pieczywo

Zapytaj personel 
o dostępne kanapki!Kanapki

sałatki

Śniadania na słodko

*koszyk pieczywa 100 g (chleb orkiszowy, żytni,
ziemniaczany, spychany)

Dr. S. Kopcińskiego 62, Łódź
 +48 600 964 064
monopolis@piekarnia.eu

Superbowls  / 28 zł

Zapytaj personel!Danie dnia

DODATKI: keczup lub musztarda (35 g) 3 zł / miód (25 g) 4 zł / koszyk
pieczywa (100 g) 4 zł / pomidor (60 g) 4 zł / ogórek (30 g) 4 zł / 
jajko (50 g) 4 zł / Szynka (70 g) 4 zł / sałata (40 g) 5 zł / 
awokado (50 g) 5 zł / boczek wędzony z cebulką (40 g) 5 zł / 
parówka (55 g) 5 zł / frankfurterka (25 g) 5 zł 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=piekarniabydgoszcz#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=piekarniabydgoszcz#


jabłko 13,00 / 17,00 zł
pomarańcza / grapefruit / mix 14,00 / 21,00 zł

zielony detoks (szpinak, jarmuż, mięta, jabłko, ogórek,
spirulina) 15,00 zł
koktajl jogurtowy mango / truskawka / malina / jagoda
15,00 zł

Jan Olbracht Śmietanka / Piernikowe / sekrety Króla / 15,00 zł
Kampinoskie jasne / ciemne / miodowe / 0% / 11,00 zł
Kalina Malina / 11,00 zł
Kormoran Radler Gorzka Pomarańcza / 12,00 zł

Espresso (35 ml) 9,00 zł
Espresso doppio (70 ml) 12,00 zł
Caffè crema (130 ml) 10,00 zł / (250 ml) 13,00 zł
Cappuccino (180 ml) 12,00 zł / (280 ml) 15,00 zł
Flat white (150 ml) 13,00 zł / (250 ml) 16,00 zł
Latte macchiato (180 ml) 12,00 zł / (350 ml) 15,00 zł
Mocha (250 ml) 13,00 zł
Kawa śniadaniowa (220 ml) 10,00 zł
Kawa śniadaniowa z dolewką 12,00 zł
Gorąca czekolada (150 ml) 9,00 zł
Kakao (220 ml) 9,00 zł
Herbata TeaForte (300 ml) 10,00 zł

Woda Cisowianka (300 ml / 700 ml) 7,00 / 12,00 zł

Lemoniada rabarbar / pigwa / malina / żurawina 
(330 ml) / 11,00 zł
Oranżada (330 ml) / 9,00 zł

Soki ze świeżych owoców (300 ml / 500 ml) 

Koktajle (300 ml)

Piwo (500 ml)

Napoje gorące

Napoje

Napar cytrusowy (500 ml) 15,00 zł
pomarańcza, grejpfrut, cytryna, imbir, miód, rozmaryn

Napar szarlotka (500 ml) 15,00 zł 
sok jabłkowy tłoczony, miód, cynamon, cytryna

+ dodatkowy syrop do napojów  (20 ml) / 4,00 zł 
+ wymiana mleka na roślinne (60 ml) / 3,00 zł

1. Racuchy (250 g) 20,00 zł
racuchy 3 szt., konfitura, bita śmietana

2. Jajecznica (160 g) 12,00 zł
jajecznica z dwóch jaj, słodka bułka

3. Słodka bułka (200 g) 12,00 zł
dżem, Nutella, masło, słodka bułka

Zapoznaj się z całą ofertą
słodkości dostępną w ladzie!Desery

Dla maluchów

wege



1. With smoced salmon (280 g) 
smoked salmon, hummus, avocado, egg, spinach, lettuce,
vinaigrette

2. With goat cheese (260 g)
goat cheese, zucchini, beetroot, spinach, chickpeas, cashew,
lime vinaigrette

3. ZWith chicken (340 g)
chicken, guacamole, zucchini, strawberries, spinach,
pomegranate, lime venegrette

1. Millet (300 g) 19,00 zł
millet, lactose-free milk, raspberries, almonds

2. Roll with preserves (260 g) 16,00 zł
2 bułki maślane, 2 konfitury, masło

3. Yoghurt with mango / cherries (250 g) 12,00 zł
mango mousse, natural yoghurt, cinnamon granola

4. French toast with maple syrup and fresh fruits
(160 g) 21,00 zł

1. With falafel (310 g) 23,00 zł
cherry tomatoes, radish, iceberg lettuce

2. With sandwich cheese (260 g) 23,00 zł
spinach, lamb’s lettuce, tomato, sandwich cheese, dried
cranberries, pumpkin seeds

3. With goat cheese (260 g) / 23 PLN
lettuce, beetroot, goat cheese, almonds

4. With baked salmon (240 g) 25,00 zł
lettuce, pumpkin seeds, tomato, cucumber, red onion

5. With grilled chicken (210 g) 23,00 zł
lettuce, grilled chicken, smoked bacon, Parmesan, croutons

1. Set of 4 pastes (250 g) 21,00 zł
cottage cheese paste, egg paste, dried tomatoes paste,
tuna paste, butter, bread *

2. Egg paste on butter brioche (250 g) 17,00 zł
cucumber, radish, tomato, chives, chives olive oil

3. Polish breakfast (400 g) 25,00 zł
2 sausages, egg with mayonnaise, cottage cheese with
radish, tomato, bread*

4. Moroccan breakfast (300 g) 27,00 zł
hummus, roasted vegetable paste, fried egg, tortilla,
yoghurt with sesame, tomato, cucumber, pickled onion

5. English breakfast (400 g) 29,00 zł
2 frankfurters, beans in tomato sauce, fried egg,
mushrooms, tomato, smoked bacon, bread*
 VEGE - with vegetarian chops

6. Scrambled or fried eggs or omelette on butter, bread*
(120 g) 17,00 zł

7. Omelette with salmon (300 g) / 24,00 zł
smoked salmon, spinach, horseradish sauce, bread*

8. Omelette with becon (300 g) / 24,00 zł
smoked bacon, cheese, arugula, bread*

9. Grilled slice of bread with avocado and fried egg 
(240 g) 24,00 zł

10. Grilled slice of bread with bacon, onion and fried egg
(230 g) 20,00 zł

11. Stefek’s Sandwich (340 g) 21,00 zł
toast with scrambled eggs with smoked bacon, avocado
and chili sauce

12. Vege shakshuka / with chorizo (500 g) 25,00 / 27,00 zł
2 eggs baked in a slightly spicy tomato sauce with pepper,
bread*
   

13. FIT breakfast (300 g) 21,00 zł
cottage cheese with grains, avocado, boiled egg, tomatoes,
grain bread

Good morning

Sauce to choose from:
(vinaigrette, honey-
mustard, horseradish,
garlic) + bread

Ask our staff!sandwiches

salads

Sweet berakfast

* bread basket 100 g (spelled, rye, potato, pushed bread)

Dr. S. Kopcińskiego 62, Łódź
 +48 600 964 064
monopolis@piekarnia.eu

Superbowls  / 28 zł

Ask our staff!Dish of the day

ADDITIVES: ketchup or mustard (35 g) PLN 3 / honey (25 g) PLN 4 / bread
basket (100 g) PLN 4 / tomato (60 g) PLN 4 / cucumber (30 g) PLN 4 / egg
(50 g) PLN 4 / Ham (70 g) PLN 4 / lettuce (40 g) PLN 5 / avocado (50 g)
PLN 5 / smoked bacon with onion (40 g) PLN 5 / sausage (55 g) PLN 5 /
frankfurters (25 g) PLN 5

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=piekarniabydgoszcz#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=piekarniabydgoszcz#


apple 13,00 / 17,00 zł
orange / grapefruit / mixed 14,00 / 21,00 zł

Green detox (spinach, collard, mint, apple, spirulina) 15,00 zł
Yoghurt cocktail mango / strawberry / raspberry / blueberry
15,00 zł

Jan Olbracht Creem / Gingerbread / Kings secrets / 15,00 zł
Kampinoskie light / dark / honey / 0% / 11,00 zł
Raspberry Kalina / 11,00 zł
Kormoran Bitter Orange Radler / 12,00 zł

Espresso (35 ml) 9,00 zł
Espresso doppio (70 ml) 12,00 zł
Caffè crema (130 ml) 10,00 zł / (250 ml) 13,00 zł
Cappuccino (180 ml) 12,00 zł / (280 ml) 15,00 zł
Flat white (150 ml) 13,00 zł / (250 ml) 16,00 zł
Latte macchiato (180 ml) 12,00 zł / (350 ml) 15,00 zł
Mocha (250 ml) 13,00 zł
Breakfast coffee (220 ml) 10,00 zł
Breakfast coffee with refill 12,00 zł
Hot chocolate (150 ml) 9,00 zł
Cocoa (220 ml) 9,00 zł
Tea (300 ml) 10,00 zł

Water (300 ml / 700 ml) 7,00 / 12,00 zł

Lemonade rhubarb / quince / raspberry / cranberry
(330 ml) / 11,00 zł
Orangeade (330 ml) / 9,00 zł

Fresh juice (300 ml / 500 ml) 

Cocktail (300 ml)

Beer (500 ml)

Hot 

Drinks

Citrus infusion (500 ml) 15,00 zł
orange, grapefruit, lemon, ginger, honey, rosemary

Apple pie infusion (500 ml) 15,00 zł 
pressed apple juice, honey, cinnamon, and lemon

+ add syrup  (20 ml) / 4,00 zł 
+ change milk to plant drink (60 ml) / 3,00 zł

1. Pancakes (250 g) 20,00 zł
3 pancakes, jam, and whipped cream

2. Scrambled eggs (160 g) 12,00 zł
scrambled eggs from two eggs, a sweet roll

3. Sweet roll (200 g) 12,00 zł
jam, Nutella, butter, sweet roll

Check out the whole sweet
offer available at the counter!Desserts

for Children

vege



1. Z łososiem (200 g) 23,00 zł
łosoś, ser sałatkowy, szpinak

2. Z kozim serem (200 g) 23,00 zł
kozi ser, szpinak, gruszka

1. Zupa dnia (200 ml) 15,00 zł

2. Zalewajka na zakwasie (200 ml) 15,00 zł

Zupy

Tarty na kruchym spodzie

wege
SMAKI ŁODZI

1. Z rostbefem (200 g) 29,00 zł
papryka grillowana, parmezan, rukola, kapary, majonez
truflowy

2. Z grillowanymi warzywami (230 g) 25,00 zł
warzywa, oliwa, mozzarella

3. Z burakiem (200 g) 27,00 zł
kozi ser, orzechy nerkowca, pestki dyni, pomidorki
koktajlowe, rukola

Pajdy z piekarni
Zapoznaj się z całą ofertą
słodkości dostępną w ladzie!Desery

jabłko 13,00 / 17,00 zł
pomarańcza / grapefruit / mix 14,00 / 21,00 zł

zielony detoks (szpinak, jarmuż, mięta, jabłko, ogórek,
spirulina) 15,00 zł
koktajl jogurtowy mango / truskawka / malina / jagoda
15,00 zł

Jan Olbracht Śmietanka / Piernikowe / sekrety Króla /
15,00 zł
Kampinoskie jasne / ciemne / miodowe / 0% / 11,00 zł
Kalina Malina / 11,00 zł
Kormoran Radler Gorzka Pomarańcza / 12,00 zł

Espresso (35 ml) 9,00 zł
Espresso doppio (70 ml) 12,00 zł
Caffè crema (130 ml) 10,00 zł / (250 ml) 13,00 zł
Cappuccino (180 ml) 12,00 zł / (280 ml) 15,00 zł
Flat white (150 ml) 13,00 zł / (250 ml) 16,00 zł
Latte macchiato (180 ml) 12,00 zł / (350 ml) 15,00 zł
Mocha (250 ml) 13,00 zł
Kawa śniadaniowa (220 ml) 10,00 zł
Kawa śniadaniowa z dolewką 12,00 zł
Gorąca czekolada (150 ml) 9,00 zł
Kakao (220 ml) 9,00 zł
Herbata TeaForte (300 ml) 10,00 zł

Woda Cisowianka (300 ml / 700 ml) 7,00 / 12,00 zł

Lemoniada rabarbar / pigwa / malina / żurawina 
(330 ml) / 11,00 zł
Oranżada (330 ml) / 9,00 zł

Soki ze świeżych owoców (300 ml / 500 ml) 

Koktajle (300 ml)

Piwo (500 ml)

Napoje gorące

Napoje

Pierogi ręcznie robione
1. Ruskie (330 g, 10 szt.) 24,00 zł
puree ziemniaczane, serek śmietankowy, okrasa z boczku,
śmietana kwaśna

2. Z mięsem (420 g, 8 szt.) 26,00 zł

3. Z kapustą i grzybami (420 g, 8 szt.) 25,00 zł
okrasa z cebuli

Napar cytrusowy (500 ml) 15,00 zł
pomarańcza, grejpfrut, cytryna, imbir, miód, rozmaryn

Napar szarlotka (500 ml) 15,00 zł 
sok jabłkowy tłoczony, miód, cynamon, cytryna

+ dodatkowy syrop do napojów  (20 ml) / 4,00 zł 
+ wymiana mleka na roślinne (60 ml) / 3,00 zł

Zapytaj personel!Danie dnia

1. Racuchy (250 g) 18,00 zł
racuchy 3 szt., konfitura, bita śmietana

2. Jajecznica (160 g) 12,00 zł
jajecznica z dwóch jaj, słodka bułka

3. Słodka bułka (200 g) 12,00 zł
dżem, Nutella, masło, słodka bułka

Dla maluchów



1. Pancakes (250 g) 20,00 zł
3 pancakes, jam, and whipped cream

2. Scrambled eggs (160 g) 12,00 zł
scrambled eggs from two eggs, a sweet roll

3. Sweet roll (200 g) 12,00 zł
jam, Nutella, butter, sweet roll

1. With salmon (200 g) 23,00 zł
salmon, salad cheese, spinach

2. With goat cheese (200 g) 23,00 zł
goat cheese, spinach, pear

1. Soup of the day (200 ml) 15,00 zł

2. Soup with sourdough (200 ml) 15,00 zł

Soups

Shortbread tarts

wege
SMAKI ŁODZI

1. With roast beef (200 g) 29,00 zł
grilled pepper, Parmesan cheese, arugula, capers, truffle
mayonnaise

2. With grilled vegetables (230 g) 25,00 zł
vegetables, olive oil, mozzarella

3. With beetroot (200 g) 27,00 zł
goat cheese, cashews, pumpkin seeds, cherry tomatoes,
arugula

hunk of bread

Handmade polish dumplings
1. Russian (330 g, 10 szt.) 24,00 zł
potato puree, cream cheese, bacon lard, and sour cream

2. With meat (420 g, 8 pcs) 26,00 zł

3. With cabbage and mushrooms (420 g, 8 szt.) 25,00 zł
onion lard

Check out the whole sweet
offer available at the counter!Desserts

Ask our staff!dish of the day

For children

apple 13,00 / 17,00 zł
orange / grapefruit / mixed 14,00 / 21,00 zł

Green detox (spinach, collard, mint, apple, spirulina) 15,00 zł
Yoghurt cocktail mango / strawberry / raspberry / blueberry
15,00 zł

Jan Olbracht Creem / Gingerbread / Kings secrets / 15,00 zł
Kampinoskie light / dark / honey / 0% / 11,00 zł
Raspberry Kalina / 11,00 zł
Kormoran Bitter Orange Radler / 12,00 zł

Espresso (35 ml) 9,00 zł
Espresso doppio (70 ml) 12,00 zł
Caffè crema (130 ml) 10,00 zł / (250 ml) 13,00 zł
Cappuccino (180 ml) 12,00 zł / (280 ml) 15,00 zł
Flat white (150 ml) 13,00 zł / (250 ml) 16,00 zł
Latte macchiato (180 ml) 12,00 zł / (350 ml) 15,00 zł
Mocha (250 ml) 13,00 zł
Breakfast coffee (220 ml) 10,00 zł
Breakfast coffee with refill 12,00 zł
Hot chocolate (150 ml) 9,00 zł
Cocoa (220 ml) 9,00 zł
Tea (300 ml) 10,00 zł

Water (300 ml / 700 ml) 7,00 / 12,00 zł

Lemonade rhubarb / quince / raspberry / cranberry
(330 ml) / 11,00 zł
Orangeade (330 ml) / 9,00 zł

Fresh juice (300 ml / 500 ml) 

Cocktail (300 ml)

Beer (500 ml)

Hot 

Drinks

Citrus infusion (500 ml) 15,00 zł
orange, grapefruit, lemon, ginger, honey, rosemary

Apple pie infusion (500 ml) 15,00 zł 
pressed apple juice, honey, cinnamon, and lemon

+ add syrup  (20 ml) / 4,00 zł 
+ change milk to plant drink (60 ml) / 3,00 zł


